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Im Neuenheimer Feld 400 | 69120 Heidelberg

— Parkflachen in unmittelbarer Nahe zur Kopfklinik
— StraBBenbahnhaltestelle ,,Technologiepark*

— Buslinien 31, 37 | Haltestelle ,,Kopfklinik“
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KLINGT NACH LEBEN!

. Das Le{gr\\ mit allen Sinnen genieBen - heute und in Zukunft!

VORTRAGE UND INFORMATIONSSTANDE

TAG DES HORENS

SAMSTAG, 14. MARZ 2026
10:00-16:30 UHR

GrofRer Horsaal der Kopfklinik im EG
HNO-Klinik Heidelberg
Cochlea-Implantat Rehazentrum HD
Im Neuenheimer Feld 400

69120 Heidelberg
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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

das Leben mit allen Sinnen genieflen - heute und in Zukunft.
Fangen Sie gleich damit an, das Hdrerlebnis fiir alle Sinne:

Beim ,Tag des Horens“ der Hals-, Nasen- und Ohrenklinik
des Universitdtsklinikums Heidelberg steht der Horsinn im
Mittelpunkt:

e Warum gutes Horen gerade im Alter wichtig ist?

e Wie die eigene Wahrnehmung das Horen beeinflusst?

e Welche Versorgungsmoglichkeiten und Zusatztechnik
zur Verfligung stehen?

e Wie Selbstbetroffene das Héren mit Cochlea Implantat (CI)
erleben?

e Wie die Lebensqualitdt und das Wohlbefinden gesteigert
werden kdnnen und das Musikempfinden wieder zum
Genuss wird?

All das und noch vieles mehr erfahren Menschen mit
Horschadigung, Angehdrige und Interessierte an unserem
Informationstag am 14. Médrz 2026 von 10:00 — 16:30 Uhr.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der ,Tag des Horens“ 2026 am Universitdtsklinikum Hei-
delberg (UKHD) hat, wie der ,Welttag des Horens®, das
Motto ,,Klingt nach Leben“ und verdeutlicht die Wechsel-
beziehung zwischen Horvermdgen und Lebensqualitdt. Die
Besucher*innen kdnnen sich auf ein vielseitiges Programm
von Expert*innen sowie auf lebensnahe Erfahrungsberichte
von Menschen mit Cl freuen.

Zusammen mit Partner*innen der Cl-Hersteller, der
Horakustik und regionalen Selbsthilfegruppen freuen wir
uns als HNO-Klinik und Cochlea-Implantat-Rehabilitations-
zentrum Heidelberg (CiRZ) Sie begriiBen zu diirfen.

Nattirlich steht auch wieder vor der Kopfklinik das Hérmobil
fuir Sie bereit - hier konnen Sie unverbindlich und kostenlos lhr
eigenes Horvermogen testen lassen.

Klingt gut?! Dann kommen Sie doch einfach vorbei und geho-
ren Sie dazu.

|lhr Team des CI-Rehazentrums

Vielen Dank an die Selbsthilfegruppen und den Kreissenio-
renrat, die vor Ort zum Gelingen der Veranstaltung beitragen!

PROGRAMM

10:00 Uhr Das CiRZ-Team stellt sich vor
Cl-Versorgung am UKHD
Dr. Vera Lohnherr und Dr. Sara Friauf

10:10 Uhr Warum gutes Horen gerade im Alter wichtig ist
Dr. Hartmut Ehrle-Anhalt

10:40 Uhr Wie vielfdltig das Horen sein kann—
mit und ohne Cl
Dr. Elisabeth Hutter

11:05 Uhr Aktuell existierende CI-Neuheiten inkl.

Bimodalitat
Cl-Hersteller: MED-EL, Cochlear und Advanced
Bionics

12:00 Uhr Horen mit anderen Ohren
Prof. Dr. Eckhard Friauf

MITTAGSPAUSE

Musik ist Lebensqualitdt: Nehmen sie aktiv an einer Musik-
gruppe von Dr. Argstatter teil oder lassen sich von den Klangen
des Cl-Tragers Thomas Haase begeistern.

13:30 Uhr Experteninterview (Peer Counseling):
Leben mit CI-Drei Betroffene erzahlen
Dr. Ute Geiger und Natalie Linge M.A.

14:00 Uhr Musiktherapie und Lebensqualitdt—
Auf welche Weise das Musikerleben wieder
zum Vergniigen wird
Dr. Heike Argstatter

14:25 Uhr Horeindriicke neu erleben & neu bewerten—
Inwiefern Hortraining unterstiitzen kann

Judith Bierle

14:50 Uhr Zusatztechnik und Lichtsignalanlagen
Peter Eberhart

15:15 Uhr Ganzheitliche Horversorgung—

Wie aus gutem Horen Wohlbefinden wird
Dr. Maren Stropahl

15:55 Uhr Raumakustik barrierefrei
Dipl.-Ing. Carsten Ruhe

16:30 Uhr Verabschiedung



